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Jovens de Parelheiros Visitam a Feira de Organicos
no Parque do Ibirapuera, Sao Paulo

No sabado ensolarado de 25 de maio, seis alunos do Programa de Jovens de Pare-
lheiros (PJ-APA) marcaram presenca na Feira do Produto Organico e Agricultura Limpa
do parque do Ibirapuera, inaugurada em novembro de 2012 no Modelédromo do Ibirapue-
ra. Aplicando um roteiro de entrevista', os estudantes estiveram no local com o objetivo
de perceber o perfil dos comerciantes da feira de organicos, compreender os requisitos
necessarios para que os produtos sejam comercializados nas barracas, investigar a ori-

gem da producao e o potencial de mercado dos organicos (Figura 1).
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Figura 1 - Aspectos Investigados na Feira de Organicos do Ibirapuera, Municipio de Sao Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa.

Estudos recentes apontam que em diversos paises, inclusive no Brasil, tem havido
alteracdes nos habitos alimentares da populacdo mundial. A nova demanda por parte dos
consumidores traz, como exigéncia, a garantia e a melhoria da qualidade dos alimentos,
como, por exemplo, do ponto de vista nutricional.

Uma maior conscientizacao do consumidor da relacao entre saude e alimentacao
de qualidade, saudavel, esta associada em grande parte ao aumento da procura por pro-

dutos organicos, in natura ou processados em todo territorio nacional. Todavia, ainda sao
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grandes os desafios desde a producao até a comercializacao, para que os alimentos orga-
nicos cheguem igualmente a toda populacao do pais independente de seu poder aquisitivo.

No caso de alimentos organicos produzidos em municipios ao redor da cidade de
Sao Paulo, ha um grande potencial para que haja a expansao deste mercado, em razao
do proprio poder de compra da populacao metropolitana. Dai a visita a feira de organi-
cos do Ibirapuera como parte das atividades e metas do Projeto “Sistemas Agroflorestais
como Alternativa Econdmica, Social e Ambiental para Jovens e Agricultores”, financiado
pela prefeitura de Sdo Paulo com recursos do Edital FEMAZ.

Os jovens de ensino médio participantes da atividade no Ibirapuera estao vincu-
lados ao Nucleo de Educacao Ecoprofissional de Parelheiros, do grupo de alunos do Cen-
tro de Desenvolvimento Social e Produtivo Anna Lapini®. Entre as principais preocupa-
¢Oes do Anna Lapini estdo mediar acées que favorecam a sustentabilidade local e a re-
cuperacao ambiental e, ao mesmo tempo, cooperar para a formacao profissional de jo-
vens da regiao em busca de emprego e renda.

No projeto FEMA Parelheiros, incentivam-se o uso e ocupacao do solo da regiao
de forma adequada do ponto de vista ambiental, social e econdmico. Para tanto, tem
por foco a adocao dos sistemas agroflorestais (SAFs), a incorporacao de tecnologias so-
cioambientais e de permacultura (Figura 02). A partir da tematica ambiental, o projeto
proporciona aos jovens diversas experiéncias para reflexao e acao, permitindo, deste
modo, uma formacao integral, capacitando-os para alcancar uma visao sistémica da rea-

lidade presente e oferecendo instrumentos para que eles possam agir localmente.
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Figura 2 - Foco do Projeto FEMA em Parelheiros, Municipio de Sao Paulo, 2013.
Fonte: Dados da pesquisa.
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No dia da visita, os jovens acordaram cedo para percorrer o trajeto de aproxima-
damente 40 km entre o distrito de Parelheiros, que faz parte da subprefeitura de mesmo
nome (Figura 3), localizado no extremo sul do municipio de Sao Paulo, até a feira do
Ibirapuera. O distrito de Parelheiros conta com uma populacao de mais de 130 mil habi-
tantes*, situado entre as areas de protecido ambiental (APAs) Bororé-Colonia e Capivari-
-Monos. Apresenta rica biodiversidade e grande parte da Mata Atlantica preservada alia-
da a presenca de nascentes que alimentam as represas Guarapiranga e Billings, abaste-

cedoras de um terco da agua do municipio.

Figura 3 - Mapa Ilustrativo das Subprefeituras do Municipio de Sao Paulo.

Fonte: SAO PAULO (Municipio). Prefeitura de S&o Paulo. Subprefeitura. Disponivel em: <http://www.prefeitura.
sp.gov.br/cidade/secretarias/subprefeituras/subprefeituras/mapa/index.php?p=14894>. Acesso em: 28 maio
2013.
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Nos ultimos anos, o uso do territorio seguindo os principios da agroecologia vem
ganhando expressao e revela-se como uma das alternativas viaveis para barrar as pres-
soes de uma ocupacao urbana desordenada e especulacao imobiliaria de alto padrao que
ameacam a conservacao do meio ambiente no sul do municipio de Sao Paulo. A agricul-
tura organica de base agroecoldgica se torna, também, uma possibilidade de geracao de
renda para uma populacao que ha décadas atras se instalou na regiao.

Desde 2011 inumeras diversas atividades e oficinas vém sendo desenvolvidas com
o intuito de capacitar a comunidade local para a ecoprofissionalizacao. A proposta é que
futuramente os jovens de Parelheiros poderao atuar, entre outras possibilidades, como
consultores dos agricultores familiares que buscam a recuperacao e a adequacao ambi-
ental de suas unidades de producao por meio da formacao de SAFs.

Em recente mapeamento realizado pela Casa de Agricultura Ecologica (CAE) da
prefeitura de Sao Paulo, foram identificados mais de 300 agricultores somente na zona
sul do municipio. Estes, por sua vez, carecem de orientacao técnica-agroecologica para
conseguir viabilizar a conversao da producao para o sistema organico em consonancia
com o Programa Municipal de Agricultura Limpa’ (de baixo impacto ambiental) e do Pro-
tocolo de Boas Praticas Agroambientais, parcerias entre o poder publico municipal e es-
tadual por meio das Secretarias de Agricultura e Abastecimento (SAA) e de Meio Ambien-
te (SMA) do Estado.

Durante a execucao do Projeto “Sistemas Agroflorestais como Alternativa Econo-
mica, Social e Ambiental para Jovens e Agricultores”, a equipe técnica, junto com os
professores e estudantes do curso, tem realizado acdes praticas como, por exemplo, o
planejamento para restabelecer a fertilidade do solo, mutirées para plantios de semen-
tes e mudas de diversas espécies nativas e manejo da vegetacao. O objetivo é fazer a
recuperacao de uma area degradada no local para a implantacao de um SAF modelo que
podera servir de base para outros SAFs da regiao.

Por sua vez, uma das expectativas de Nany (lralice Teodoro), atual gestora do
Centro Social Anna Lapini, é de que a producao do SAF local devera contribuir para abas-
tecer, diversificar e aumentar a qualidade dos alimentos que sao preparados na cozinha
onde sao fornecidas as refeicoes aos alunos e funcionarios de todos os cursos oferecidos
pela instituicao.

Nas aulas de “Formacao Integral” do Anna Lapini, os alunos tém sido estimulados
a refletir sobre os habitos alimentares da populacao metropolitana e pensar sobre as
caracteristicas e implicacoes de uma alimentacao saudavel. E, neste sentido, a producao
e o consumo de alimentos organicos tornam-se a via primordial para se alcancar o equi-

librio e a salde da populacao e do meio ambiente.
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Durante as oficinas sobre “Nichos de Mercado”, preparatorias a visita a feira do
Ibirapuera, os jovens foram convidados a identificar para o SAF local os possiveis eco-
produtos que teriam aceitacao no mercado. Entre esses produtos destacam-se como po-
tenciais para futura comercializacao: o fruto do cambuci e a polpa de jucara.

A partir de uma dinamica de sensibilizacao realizada pelo geografo Arpad Spal-
ding do Instituto Kairds no dia 15 de maio, os jovens compreenderam as particularidades
das feiras de produtos convencionais e das feiras de organicos ou de produtos da agricul-
tura limpa. Arpad destacou, em sua oficina, as diferencas elementares do processo de
certificacao de organicos, indicando as especificidades das certificacdes por auditoria,
por sistema participativo de garantia (SPG), por organizacao de controle social (OCS) e o
Selo de Indicacdo de Procedéncia Guarapiranga. Essas foram as formas de certificacoes
encontradas pelos alunos nos produtos comercializados na Feira do Produto Organico e
Agricultura Limpa do Parque do Ibirapuera.

Os jovens de Parelheiros notaram, nas 25 barracas instaladas naquele dia, a ofer-
ta de uma enorme diversidade de produtos in natura, embalados, semiprocessados, in-
dustrializados - inclusive congelados -, tais como: hortalicas, legumes, cereais, frutas,
ovos, paes, leite, queijos, iogurtes, café, sucos e até sorvete®. Além disso, a feira ja se
tornou ponto de encontro para uma boa conversa engajada sobre a atual Politica Nacio-
nal para Organicos e Agroecologia, brotando ideias e propostas tanto para a organizacao,
como para a divulgacao de inimeros eventos agroecologicos que acontecem na regiao
metropolitana de Sao Paulo (RMSP).

Ha espacos onde os frequentadores podem tomar o seu café da manha organico
ou fazer um delicioso lanche regado a garapa de cana organica apresentada em quatro
versoes: pura, com limao, acerola ou, entre as mais pedidas, com o cambuci. Fruto de
espécie nativa da mata atlantica, o cambuci é um dos potenciais de mercado para a co-
mercializacao de frutas organicas, mas que dependem de incentivos para serem produzi-
das na regiao.

Em sua investigacao, os alunos do Anna Lapini puderam conversar com alguns dos
produtores familiares que vendem diretamente na feira, como o senhor Zundi, Ernesto e
Ana do Mel, membros da Cooperativa Agroecoldgica dos Produtores Rurais e de Agua Lim-
pa da Regiao Sul de Sao Paulo (COOPERAPAS), ou com o produtor Geraldo do municipio de
Ibilna, membro da Associacdo de Pequenos Produtores Organicos de Ibiina (APPOI), en-
tre outros agricultores. Além disso, entrevistaram os comerciantes de produtos da agri-
cultura familiar procedente de diversas partes do Brasil.

Os alunos de Parelheiros participaram, também, de uma roda de conversa com o

agronomo Tiago Almeida Janela, da Supervisao Geral de Abastecimento (ABAST), sobre a
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oferta de trabalho para jovens da regiao. Diante do aumento da demanda por produtos
organicos em Sao Paulo, eles poderao atuar em atividades ligadas a agricultura a partir
da perspectiva ambiental. Sentados em pneus reciclados criativamente pelo ecodesigner
Daniel Beato, e instalados recentemente no local, os alunos obtiveram informacodes a
respeito das caracteristicas gerais de organizacao da Feira de Organicos do Ibirapuera,
que tem como condicao a venda de produtos que ndo recebem o uso de agrotdxicos ou
fertilizantes quimicos em sua producao.

Ao final da manha de trabalho na feira de organicos, os jovens puderam partici-
par da programacao organizada pela equipe de Seguranca Alimentar e Nutricional da
Supervisao Geral de Abastecimento e parceiros. Com o objetivo de promover uma acao
educativa ao publico presente no local sobre o consumo responsavel dos alimentos e a
importancia da agricultura familiar organica e limpa, o “Chef na Feira” da ocasiao con-
tou com presenca de Claudia Mattos, do Espaco Zym e movimento Slow Food.

A experiéncia da pesquisa de campo exploratoria sobre nichos de mercado na fei-
ra do Ibirapuera colaborou, de um lado, para que os jovens obtivessem uma visao geral
das caracteristicas de uma feira de organicos e, de outro lado, favoreceu uma maior
aproximacao entre o agricultor e os jovens motivados a trabalhar com a agroecologia na
regiao. O levantamento das informacdes na feira de agricultura limpa do Ibirapuera que
ocorre aos sabados - das 7h as 13h - contou com a participacao dos alunos bolsistas do
projeto Bruna Coutinho, Fabiola de Moura Soares e Wendel Alves, e dos alunos Carlos
Roberto da Silva, Guilherme Morais Silva e Tais Alves Gomes.

O Projeto “Sistemas Agroflorestais como Alternativa Econdmica, Social e Ambien-
tal para Jovens e Agricultores” tem por proponente a Associacao Holistica de Participa-
cao Comunitaria Ecologica (AHPCE), representada por Ondalva Serrano e Israel Mario
Lopes. Esta sob a coordenacao de Yara Chagas de Carvalho, pesquisadora do Instituto de
Economia Agricola (IEA), em parceria com os pesquisadores Soraia Ramos, Sebastiao Ti-
velli e Terezinha Franca da Agéncia Paulista de Tecnologia dos Agronegocios (APTA), do
pesquisador Clovis Fernandes de Oliveira Jr. do Instituto de Botanica, e do agroecélogo

Edgar Alves da Costa Jr.

'A visita e o roteiro de entrevista foram organizados por Soraia de Fatima Ramos, juntamente com o profes-
sor e alunos do curso.

20 projeto é financiado com recursos do Fundo Especial para o Meio Ambiente e Desenvolvimento Sustenta-

vel do municipio de Sao Paulo (FEMA) e apoio da Secretaria de Assisténcia Social (SAS). SAO PAULO (Munici-
pio). Secretaria Municipal do Verde e do Meio Ambiente. Fundo especial do Meio Ambiente e desenvolvi-
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mento sustentavel - FEMA. Sao Paulo. Disponivel em: <http://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias
/meio_ambiente/confema/index.php?p=3299>. Acesso em: 28 maio 2013.

30 CEDESP Anna Lapini em Parelheiros, um dos 11 niicleos do Centro Comunitario Jardim Autédromo (CCJA),
estd vinculado a rede do Programa de Jovens - Meio Ambiente e Integracao Social (PJ - MAIS), com nlcleos
em municipios da Reserva da Biosfera do Cinturdo Verde da Cidade de Sao Paulo. ASSOCIACAO HOLISTCA DE
PARTICIPACAO COMUNITARIA ECOLOGICA - AHPCE. Bancos de dados. Sao Paulo: AHPCE. Disponivel em:
<http://www.ahpce.org.br/newsite/>. Acesso em: 28 maio 2013.

“SA0 PAULO (Municipio). Prefeitura de Sdo Paulo. Subprefeitura. Disponivel em: <http://www.prefeitura.
sp.gov.br/cidade/secretarias/subprefeituras/subprefeituras/mapa/index.php?p=14894>. Acesso em: 28 maio
2013.

SPrograma Agricultura Limpa de Desenvolvimento Rural Sustentavel de acordo com a Portaria N°
001/SMSP/ABAST/2010.

®0s resultados e conclusdes da pesquisa de campo serdo publicados apos a tabulacdo e analise dos dados
levantados.
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