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1 -INTRODUGAO

No Brasil, nos ultimos 50 anos, o cres-
cimento urbano transformou e inverteu o perfil
populacional. Assim, enquanto em 1945 a popu-
lagéo que vivia nas cidades representava 25% da
populagéo total de 45 milhdes, no ano de 2000
ela passou a representar 82% do total de 169
milhdes de habitantes (FRICKE; PARISI, 2004).

Nos paises em desenvolvimento, como
no Brasil, as raizes do homem com a terra nao
foram totalmente perdidas, podendo ser expres-
sas, por exemplo, pelo cultivo de vegetais e pela
criacdo de animais nas éareas urbanas (SMIT;
RATTA; NASR, 1996), o que traz a tona a dis-
cussao sobre o tema da agricultura urbana.

De acordo com Madaleno (2001), a
agricultura urbana ndo € um fenémeno recente
nas cidades, sendo cada vez mais integrada a
gestdo urbana, podendo se constituir numa im-
portante ferramenta para a reducdo da pobreza,
por meio da geracdo de renda e empregos. E
também uma forma de trabalhar com o manejo
ambiental. Neste sentido, no Brasil, o incentivo a
agricultura urbana pode se constituir numa opgao
interessante em termos de politicas que busquem
a inclusdo social e a sustentabilidade urbana,
especialmente daquela parcela da populagao
com baixo poder aquisitivo e com dificuldades de
acesso aos alimentos.

Um dos principais elementos da agri-

1Registrado no CCTC, IE-98/2009.

®Engenheira Agrénoma, Doutora, Pesquisadora Cientifica da
APTA, Polo Alta Sorocabana (e-mail: andreiacs@apta.sp.
gov.br).

®Engenheira Agronoma, Mestre, Pesquisadora Cientifica da
APTA, Polo Alta Sorocabana (e-mail: amarilis@apta.sp.gov.
br).

“Geografa, Doutora, Professora Assistente dos Cursos de
Graduagéo e de Pds-Graduagdo em Geografia da Faculdade
de Ciéncias e Tecnologia da UNESP - Campus de Presidente
Prudente (e-mail: medeiroshespanhol@yahoo.com).

Informacées Econémicas, SP, v.40, n.1, jan. 2010.

cultura urbana, que a distingue da agricultura
realizada no espaco rural, € a sua integragdo ao
sistema ecologico e econémico urbano, ndo sen-
do reduzida somente a localizagéo urbana (MOU-
GEQT, 2000). Essa integragéo é possibilitada pe-
lo fato da agricultura urbana comportar um con-
junto de atividades (cultivo, criagdo, pesca, etc.)
que se desenvolvem no interior (intraurbano) ou
na periferia (periurbano) das cidades. Essa pro-
ducdo pode ser realizada de forma intensiva,
como no caso da horticultura, seja no sistema
convencional ou organico, sendo destinada priori-
tariamente a comercializagdo com fins lucrativos,
ou de forma extensiva, como em hortas comuni-
tarias, em que a producgao é para o autoconsumo
€ para ser comercializada em mercados locais.

A agricultura urbana permite uma va-
riedade de combinagdes de finalidades, visto que,
por exemplo, as familias pobres podem dedicar-
-se a esta atividade por varias razées que podem
se complementar: a mulher pode considerar o
fornecimento de alimentos a familia como a prin-
cipal importancia, enquanto o marido preocupa-
-se mais com os rendimentos adicionais que a
producdo pode trazer. Simultaneamente, os pla-
nejadores urbanos podem avaliar tais atividades
como meios de expansao das areas verdes nas
cidades e o desenvolvimento de microclimas, ou
para a reciclagem local dos dejetos organicos
urbanos (ZEEUW; GUINDEL; WAIBEL, 2000).

Salienta-se que crise econdmica, rapi-
do crescimento da populagéo e éxodo rural sao
condigdes para o inicio da produgdo de alimentos
nas cidades em muitos paises em desenvolvi-
mento. Logo, se oportunidades adequadas e
acessiveis para a obtengdo de renda ndo fossem
limitantes a populagdo e nao houvesse a carén-
cia de produtos agricolas, em quantidades sufi-
cientes e de qualidade adequada nas cidades, a
agricultura urbana n&o seria tdo importante
(DRESCHER; JACOBI; AMEND, 2000).

Além disso, a agricultura urbana favo-



rece a geragao de empregos, podendo se consti-
tuir numa opgédo de trabalho a jovens, adultos e
idosos. Assim, os trabalhos na agricultura urbana
fortalecem a base econdmica, diminuem a pobre-
za e estimulam o empreendimento, gerando em-
prego para mulheres e outros grupos marginali-
zados (MACHADO; MACHADO, 2002).

Um exemplo de agricultura urbana sao
as hortas comunitarias que, geralmente, s&o insta-
ladas em éreas urbanas ociosas (publicas e/ou
particulares), sendo destinadas ao cultivo de horta-
licas, plantas medicinais, produgédo de mudas, le-
guminosas, frutas e outros alimentos, abastecendo
as familias que moram préximas desses terrenos
com seus produtos (ARRUDA, 2006).

Os objetivos que normalmente estdo
relacionados a esse tipo de horta sdo: utilizagdo
racional de espagos, desenvolvimento local, se-
guranga alimentar, formagdo de microclimas,
manutengdo da biodiversidade, escoamento de
aguas das chuvas, diminuicdo da temperatura e
geragao de renda (ARRUDA, 2006), ou seja, as
hortas podem interferir de diversas formas na
qualidade de vida da populagéo urbana.

Em pesquisa realizada por Monteiro e
Monteiro (2006) em hortas comunitarias na cidade
de Teresina, Estado do Piaui, foi identificada que a
renda gerada pelas atividades horticolas € baixa,
servindo, geralmente, apenas para complemento
da renda principal, fato atribuido ao baixo nivel
educacional, a pequena diversidade de produtos
cultivados, as formas precarias de comercializa-
¢ao, a qualificacio insuficiente dos seus pratican-
tes e ao investimento limitado no crescimento da
producao.

Diferentemente, a agricultura urbana
realizada em Santa Maria, Estado do Rio Grande
do Sul, estudada por Pessoa; Souza; Schuch
(2006), ndo tem como principal finalidade a gera-
¢ao de renda, mas sim o fornecimento as familias
que desenvolvem esta atividade de alimentos que
nao mais precisam ser comprados, resultando,
dessa maneira, em uma importante economia.

Em pesquisa realizada em Corumba,
Estado do Mato Grosso do Sul, Feiden; Andrade
Junior; Cavassa (2007) constataram que a Secre-
taria Municipal de Saude identificou cerca de 30
familias, no perimetro urbano, que se dedicam a
produgédo de hortalicas e que sao responsaveis
por boa parte da produgéo de folhosas no mer-
cado local. Nesse caso os problemas levantados
pelos agricultores foram: a concorréncia dos pro-
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dutos provenientes da Bolivia que chegam as
feiras a baixo custo, porém sem garantia de qua-
lidade e de controle sanitario; a falta de agua ou a
baixa qualidade da agua disponivel para irriga-
¢ao; o alto custo da agua tratada fornecida pela
concessionaria; a incidéncia de pragas e doengas
nas culturas; as dificuldades de venda dos produ-
tos e de produgao no periodo de verao; a falta de
organizagcao dos produtores; entre outros (FEI-
DEN; ANDRADE JUNIOR; CAVASSA, 2007).

Com relagdo aos problemas enfrenta-
dos pelos agricultores no espago urbano se des-
tacam a escassez de agua, as pragas e doengas
que atacam a produgéo agricola e o roubo de
produtos. Também se constitui numa dificuldade
importante a falta de informagdes com respeito a
producao de hortalicas em geral e ao uso racional
de agua, bem como reconhecer pragas e doen-
¢as (e como combaté-las) e como melhorar os
métodos de comercializagdo dos produtos. Isso
se deve principalmente a auséncia de servigos de
extensao técnica para os produtores urbanos
(DIMA; OGUNMOKUN, 2004).

Entre as principais dificuldades aponta-
das pelo estudo de agricultura urbana em Santa
Maria estao a falta de dinheiro para investir na ati-
vidade e a caréncia de espaco fisico e de conheci-
mento técnico. A partir da identificagdo dessas difi-
culdades, torna-se possivel uma intervencao mais
efetiva pelo poder publico em termos de politicas
voltadas para atender as demandas desse seg-
mento (PESSOA; SOUZA; SCHUCH, 2006).

Assim como a atividade agropecuaria
realizada no espago rural, a agricultura urbana e
periurbana (AUP), quando mal manejada, pode
ocasionar riscos para a saude da populagao ur-
bana, tanto que algumas autoridades locais ne-
gam-se a aceitar a pratica da AUP em suas cida-
des (LOCK; ZEEUW, 2001).

Em relagdo aos insumos utilizados na
agricultura urbana, tem se verificado que o uso
de defensivos alternativos tais como nim (Azadi-
rachta indica) e solugdes com fumo e pimenta,
além de palha do alho, tém aumentado, segundo
Machado e Machado (2002). Todavia, pesquisa
realizada por Rodrigues e Tubaldini (2002) no
municipio de Mario Campos, Estado de Minas
Gerais, verificou que as técnicas agricolas em-
pregadas na agricultura metropolitana da area
pesquisada apresentam caracteristicas do pacote
tecnolégico da Revolugdo Verde, ou seja, com
uso intensivo de insumos quimicos e maquinas
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agricolas, levando a expressiva degradagao am-
biental. Em termos de distribuicdo de alimentos, a
agricultura urbana é apoiada pela comunidade,
que desenvolve um sistema inovador de ligagao
entre o produtor urbano e o consumidor (MA-
CHADO; MACHADO, 2002).

Dada a importancia que a agricultura
urbana pode assumir no contexto das cidades
brasileiras, esta pesquisa procurou realizar um
diagnostico sécio-econémico dessa forma de pro-
ducao realizada em Presidente Prudente. No en-
tanto, tendo em vista a diversidade de situacdes e
sistemas de produgdo que podem ser abrangidas
pela agricultura urbana e que estdo presentes
nesta localidade, optou-se por focalizar a analise
de hortas comunitérias. Isso porque, nesse muni-
cipio, no ano de 1997, o poder publico municipal
criou o Programa Alimente Prudente que estimu-
lou a implantagdo de hortas comunitarias em ter-
renos publicos cedidos pela prefeitura e que se
localizavam em bairros com populagdo carente. O
objetivo era ampliar e diversificar o consumo ali-
mentar da populagéo de baixa renda por meio da
producdo de hortalicas e da comercializagao dos
excedentes, além de ocupar parte da mao-de-obra
ociosa e dar uma funcdo produtiva aos terrenos
publicos desocupados.

O programa, iniciado em 1997, tinha
como meta incluir inicialmente 200 familias. Dois
anos depois havia apenas 50 familias oficialmente
ligadas ao programa, porém, muitos outros benefi-
ciarios, que iniciaram as hortas apoiados pelo
programa (no acesso a terreno para plantar e nos
impulsos técnico e financeiro iniciais), continuavam
plantando, de modo desvinculado do programa,
preferindo conduzir suas operagdes de modo pes-
soal e independente (MADALENO, 2001).

2 - MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi realizado no municipio
de Presidente Prudente, situado no oeste do
Estado de Sao Paulo. Para a identificagéo e loca-
lizagdo das hortas foram agendadas visitas a
Secretaria de Desenvolvimento Econémico do
municipio, resultando em informacgdes relevantes
e na obtengdo de uma lista contendo dados so-
bre as hortas comunitarias existentes.

Em funcdo da dificuldade de localizagéo
dessas hortas comunitarias urbanas, visto que a
lista cedida pela prefeitura encontrava-se desatua-
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lizada, um funcionario indicou e acompanhou as
entrevistas realizadas com seis responsaveis por
hortas urbanas organizadas em terrenos publicos.
A localizagdo de outras quatro hortas, também
apoiadas pela prefeitura municipal, mas organiza-
das em terrenos particulares®, de um total pré-es-
tabelecido de dez, foi de informagbes obtidas com
moradores de diferentes bairros urbanos da cidade
de Presidente Prudente.

Nas entrevistas foram abordados os
seguintes temas: a) perfil do entrevistado (sexo,
estado civil, idade, estado de origem, procedén-
cia urbana ou rural, tempo de residéncia no mu-
nicipio, participagdo em associa¢cdo de bairro,
identificacdo com o bairro, escolaridade e profis-
s80); b) caracterizagdo da horta (tempo de exis-
téncia da horta e de participagédo do entrevistado
na horta, area da horta, proprietario do terreno,
numero de pessoas envolvidas na atividade,
divisdo do trabalho e da renda, produtos cultiva-
dos e quantidade, periodo e destino da produgao,
produtos com maior demanda, comercializagéo
dos produtos, existéncia de assisténcia técnica,
fonte de irrigagdo, gasto com agua e energia elé-
trica); c) relagdo do agricultor com a horta (moti-
vagao para implantagéo da horta, participacéo da
prefeitura na manutencdo da horta, tempo de
dedicagao nas atividades da horta); d) dificulda-
des da atividade (dificuldades na condugéo da
horta, manejo das pragas e doengas e insumos
utilizados); e) contribuicdo da renda obtida com a
horta para o orcamento familiar (rendimento
mensal e porcentagem proveniente da horta, im-
pacto da horta na qualidade de vida da familia).

Os dados e as informagbes obtidos
foram sistematizados e, a partir da sua analise,
foi possivel tecer consideragdes sobre a atividade
Nno municipio.

3 -RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio das entrevistas realizadas
com os agricultores urbanos foram levantadas
caracteristicas importantes acerca dos entrevis-
tados, da condugao e da importancia da horta.

®Por meio do Programa Alimente Prudente, a prefeitura
municipal também incentivou a ocupacdo de terrenos
privados, sendo que a Secretaria Municipal de Agricultura
fornecia assessoria legal gratuita na elaboragéo dos con-
tratos entre os horticultores e os proprietarios das areas
desocupadas (MADALENO, 2001).



Com relagéo a origem dos entrevista-
dos, constatou-se que apenas 40% s&o prove-
nientes do Estado de S&o Paulo (Figura 1). Ob-
servou-se a presenga de migrantes provenientes
da regiao nordeste do Pais (30%), de Minas Ge-
rais (20%) e do Parana (10%). Somente um agri-
cultor entrevistado era de Presidente Prudente.

%
w
S

SP CE MG AL PR
Estado de origem dos agricultores urbanos

Figura 1 - Estado de Origem dos Agricultores Urbanos En-
trevistados em Presidente Prudente, Estado de
Sé&o Paulo.

Fonte: Dados da pesquisa.

Todavia, no momento da pesquisa,
70% dos agricultores urbanos residiam na cidade
de Presidente Prudente ha mais de 20 anos. Um
ponto importante € que, mesmo de regides distin-
tas, 90% dos entrevistados declararam ser de
origem rural.

Beltran (1995) relata que a maioria das
familias que migrou das zonas rurais perdeu a
relacdo com a natureza. Todavia, constatou-se
nesta pesquisa que a horta promoveu um resgate
desta relagao.

3.1 - Perfil do Entrevistado

Observou-se que 60% dos agricultores
urbanos apresentam faixa etaria entre 60 e 79
anos de idade e 40% estao na faixa dos 50-59
anos. Isso evidencia que esse tipo de atividade é
exercida, em sua maioria, por pessoas mais ido-
sas, sendo que 70% sao aposentados, 20% es-
tdo em licenga saude e 10% n&o tém outra ocu-
pacao.

Em relagdo a escolaridade, verificou-se
que 90% dos entrevistados possuem apenas o
ensino fundamental completo ou incompleto e
10% o ensino médio incompleto, o que indica que
a atividade é realizada por pessoas com menor
grau de escolaridade. Esse fato é explicado, em
parte, pela maioria dessas pessoas ter origem no
meio rural, sendo que o entrevistado que apre-
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sentou o maior nivel de escolaridade é de origem
urbana. Embora o transporte escolar no meio
rural tenha se expandido no periodo atual, na
idade escolar dos entrevistados, havia maior
dificuldade de locomogéo e o nimero de escolas
era menor. Além disso, havia a necessidade de
muitos bragos para se trabalhar na lavoura e o
ensino formal ndo era muito valorizado.

Os agricultores urbanos pesquisados
na cidade de Presidente Prudente sdo, em sua
maioria, do sexo masculino (80%). Todavia, 25%
destes sao auxiliados nas atividades da horta por
suas esposas, as quais exercem as mesmas
atividades do marido. Somente 20% dos agricul-
tores urbanos recebem ajuda dos filhos nos tra-
balhos realizados na horta, ja que estes traba-
lham em outras atividades ou estudam.

Quanto a relagdo do agricultor urbano
com o bairro onde se localiza a horta, verificou-se
que 70% dos entrevistados moram préximo a
area de cultivo da horta, sendo que 90% declara-
ram gostar do lugar onde moram e 70% avalia-
ram o local com boa infraestrutura e servigos
publicos. Isso demonstra a boa relagdo desses
moradores com o ambiente em que estdo inseri-
dos, o que favorece a atividade realizada.

Todavia, os agricultores urbanos pes-
quisados informaram ndo participar de nenhum
tipo de associacao, seja de moradores de bairros,
seja de pequenos agricultores. A organizagao co-
letiva poderia ser vantajosa principalmente na
compra de insumos, além da obtengéo de escala
de produgdo visando canais diferenciados de
comercializagao.

3.2 - Caracterizagao das Hortas

A maioria dos entrevistados, que utiliza
terreno cedido pela prefeitura, comegou suas ati-
vidades na horta quando esta ja estava estabele-
cida (66,7% dos entrevistados), utilizando lotes
de outros que, por motivos de saude, principal-
mente, deixaram de trabalhar.

A area ocupada pelas hortas variou de
200 a 3.000 m?, sendo que quatro estdo na faixa
de 200-600 m? cinco com 1.000 m? e uma com
3.000 m?. As cinco hortas com 1.000 m? estdo em
uma mesma area situada no bairro Brasil Novo,
cujo terreno pertence a prefeitura, sendo que dife-
rentes familias cultivam e comercializam sua pro-
dugéo horticola de forma individual. A maior horta
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(3.000 m2) esta localizada no bairro Cecap, cujo
terreno pertence a prefeitura, e é cultivada por
apenas uma pessoa. A menor horta (200 m2) esta
localizada no bairro S&o Lucas e é cultivada em
terreno particular, no quintal da residéncia. As trés
hortas restantes situam-se lado a lado no bairro
Sitio Sdo Pedro, também em terreno da prefeitura,
préximas a um curso d’agua.

As hortas dos bairros Brasil Novo e
Cecap tiveram as atividades iniciadas ha aproxi-
madamente 20 anos, com cerca de 60 e 8 pes-
soas, respectivamente. Os canteiros da horta
eram divididos inicialmente, de acordo com o
numero de pessoas, sendo que cada area era
cultivada por uma pessoa ou por sua familia. No
ano de 2008 houve redugdo no numero de pes-
soas que trabalhavam nessas hortas, permane-
cendo apenas 8 e 1, respectivamente. Segundo
as informagbes fornecidas pelos entrevistados,
muitas pessoas adoeceram ou desistiram da
atividade, repassando sua porgao de terra para
pessoas préximas como parentes e amigos. As-
sim, o tamanho das hortas ndo € o mesmo entre
as diferentes familias.

Quanto a distribuicao das atividades no

interior das hortas, verificou-se que nao ha divi-
séo de tarefas no cultivo das horticolas quando
mais de uma pessoa participa do processo pro-
dutivo. Também ndo ha divisdo de renda, pois
cada lote tem apenas um responsavel pela pro-
ducéo e comercializagdo. Verificou-se que cada
horta apresenta uma pequena construgao para o
armazenamento de ferramentas e insumos, unido
a uma area coberta para a realizagdo de deter-
minadas atividades a sombra.

Na figura 2 podem ser visualizados os
principais produtos cultivados nas hortas urba-
nas. Observa-se que as hortalicas folhosas,
como alface e almeirdo, sdo produzidas em to-
das as hortas, assim como cebolinha e salsinha,
amplamente utilizadas como tempero. A couve é
outra folhosa muito cultivada (90%). Isso ocorre
devido a elevada demanda da comunidade dos
bairros por esses produtos. A alta perecibilidade
desses produtos faz com que a comunidade
procure obté-los diretamente do produtor. Os
agricultores produzem o ano todo, embora a
produgéo seja reduzida em alguns periodos do
ano devido principalmente aos fatores climati-
Ccos.
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Figura 2 - Principais Produtos Cultivados nas Hortas Urbanas de Presidente Prudente, Estado de Sdo Paulo.

Fonte: Dados da pesquisa.
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Na pesquisa de campo, foi constatado
que 80% das hortas urbanas pesquisadas tém
toda a sua produgdo comercializada, sendo que
em 60% destas também se doa parte do que se
produz para creches, escolas e entidades filan-
trépicas do municipio. Isso ocorre em algumas
das areas cedidas pela prefeitura em contrapar-
tida ao fornecimento da agua, do terreno ou da
assisténcia técnica, que sao disponibilizados
pela municipalidade em 50% das hortas pesqui-
sadas.

A maioria dos produtores realiza a
comercializagdo na propria horta (70%), sendo
que alguns combinam essa forma com a venda
nas ruas do bairro (30%). Alguns entregam pro-
dutos no supermercado, todavia reclamam do
preco baixo recebido.

A fonte de agua para producdo das
hortalicas €, em sua maioria, encanada e tratada
(60%), seguida por pogo caipira (20%), mina
(10%) e pogo associado a agua encanada (10%),
sendo que 70% dos pesquisados afirmaram nao
pagar pelo consumo de agua em razao de isen-
¢ao da prefeitura ou porque a agua é proveniente
de mina ou pogo com coleta de agua manual.

Com relagao a conservagao dos recur-
sos naturais, as praticas adotadas para a conser-
vagao dos canteiros evitam a perda de solo e o
assoreamento dos cursos d’agua. Em fungdo da
area ocupada e da forma de organizagdo das
hortas, do acesso a agua ser subvencionado pelo
poder publico municipal e da falta de condi¢des
econdmicas e técnicas, ndo séo utilizados equi-
pamentos de irrigagéo nas hortas.

3.3 - Relagao do Agricultor com a Horta

Os agricultores urbanos entrevistados
afirmaram, em sua maioria (60%), que iniciaram
as atividades na horta para melhorar a renda da
familia; 20% informaram que se sentiram motiva-
dos pela possibilidade de renda adicional associ-
ada a qualidade de vida; e 20% somente pela
perspectiva de melhoria da qualidade de vida.

Ao se considerar que a maioria dos en-
trevistados (70%) é aposentada, a renda adicio-
nal obtida com a comercializagéo da producao da
horta auxilia no orgamento familiar, sendo que,
em alguns casos, verificou-se que o produtor,
com origem rural, sentiu a necessidade de iniciar
uma atividade apds a aposentadoria para nao
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ficar parado, sentindo-se ocioso.

Quando questionados sobre a partici-
pacgéo da prefeitura municipal na horta, os entre-
vistados nao souberam responder se a horta
havia sido iniciada como parte de um programa
da municipalidade. Todavia, todos reconheceram
que a prefeitura tem participagdo importante por
meio da cessao do terreno, isengéo na utilizagéo
da agua encanada e tratada para alguns, colabo-
racdo na aquisicdo e transporte de materiais
como, por exemplo, esterco, além do auxilio no
preparo do solo com maquinas e equipamentos
disponibilizados pelo poder publico local.

A iniciativa de participagao na horta foi
em 50% dos casos motivada pela cessdo de
terreno pela prefeitura, por um amigo ou vizinho;
20% pelo repasse da area por familiar; 20% pro-
curaram a prefeitura, em virtude de problemas
financeiros enfrentados; e 10% tiveram iniciativa
propria, em terreno particular, devido a origem
rural. Nos casos de cessao dos terrenos pela
prefeitura, estes foram feitos informalmente.

Observa-se que 70% dos entrevistados
participam das atividades da horta ha mais de
oito anos, o que indica que esta pode ser uma
atividade rentavel e contribuir para o sustento da
familia (Figura 3). Outro aspecto importante é o
fato de as pessoas mais idosas, sobretudo os
aposentados, declararem se sentir mais ativos na
sociedade, por terem uma atividade produtiva.

50
40
30
20
10

%

3-6 8-10 12-16

Anos

Figura 3 - Participacado Percentual do Tempo que o Agri-
cultor Urbano Participa da Horta, Presidente
Prudente, Estado de Sao Paulo.

Fonte: Dados da pesquisa.

A maioria dos agricultores urbanos
dedica de 5 a 6 horas diarias no cultivo das horta-
licas (60%), sendo que 40% dedicam de 10 a 15
horas nas atividades da horta, 0 que demonstra
que essas pessoas tém uma participagao efetiva
na atividade.
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3.4 - Contribuicao da Renda Obtida com a
Horta para o Orgamento Familiar

O rendimento mensal das familias
envolvidas com a horta, em sua maioria (70%),
esta entre 1 e 3 salarios minimos®; 20% declara-
ram ter rendimento maior que 3 salarios minimos;
e 10% de até 1 salario minimo.

Dos agricultores urbanos entrevistados,
60% tém entre 20% e 30% da renda proveniente
da horta (Figura 4). Para 20% dos agricultores, a
horta contribui com 10% a 15% do orgcamento
familiar e de 40% a 50% para os demais (20%).
O que se pode observar é que, de modo geral, a
agricultura urbana nao é responsavel pela renda
principal, mas contribui com parte significativa do
orgamento familiar. Destaca-se também o fato de
que ao ter acesso aos produtos para o autocon-
sumo familiar, ha uma economia monetaria ex-
pressiva, pois certos alimentos deixaram de ser
comprados nos mercados locais. No caso dos
entrevistados, além da fonte de alimento, a renda
proveniente da venda dos produtos constitui-se
em renda adicional aos produtores.

50 -

40 - —

30 -

% de entrevistados

20 -
R H oA
0
10 15 20 30 40 50
% da renda proveniente da horta

Figura 4 - Participagdo Percentual da Renda Proveniente
de Hortas Urbanas de Presidente Prudente,
Estado de Sao Paulo.

Fonte: Dados da pesquisa.

Em relagdo a qualidade de vida, o au-
mento da renda foi citado por 50% dos entrevis-
tados como o fato que mudou suas vidas a partir
do inicio do trabalho na horta. Todavia, 40% se
referiram a melhoria da qualidade de vida, o que,
segundo Amorim (1993), esta diretamente ligada
a qualidade do ambiente.

E importante lembrar que o aumento da
seguranga alimentar, a melhoria da nutricdo e da

®Salario minimo brasileiro equivalente a R$415,00.
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saude humana nas comunidades carentes e o
ambiente mais limpo, reduzindo os surtos de do-
engas, também estéo relacionados ao bem-estar
da populagdo (MACHADO; MACHADO, 2002).
Quando questionados a respeito da
melhor maneira de divulgar a horta e os cultivos
realizados, 40% mencionaram a televisdao, 30%
acharam que nao é necessario divulgar, 20%
consideraram o radio um importante veiculo e
10% a prefeitura. Na verdade, o que se observa é
que a maioria das pessoas que desenvolvem
suas atividades nas hortas ja tem clientela per-
manente (pessoas do préprio bairro e das proxi-
midades) para consumir a produgdo das hortas.

3.5 - Dificuldades para o Desenvolvimento das
Atividades na Horta

As dificuldades encontradas pelos agri-
cultores urbanos na condugao da horta estdo na
figura 5. Constatou-se que 60% dos entrevista-
dos consideram o acesso a 4gua como a maior
dificuldade, ja que dependem da subvengao dada
pela prefeitura municipal. Segundo Machado e
Machado (2002), o limitado acesso aos recursos
produtivos, como disponibilidade de terra e de
agua e de outros insumos, sS40 0s maiores pro-
blemas para o estabelecimento da produgao de
alimentos em ambito local.

T:I N&o tem

T:I Baixa renda

7]:| Aquisigcao de insumos

T:I Dificuldade para vender

| ] Falta de unido

| JAcesso a agua
I I I I

0 20 40 60 80

%

Figura 5 - Participagdo Percentual das Dificuldades Enfren-
tadas pelos Agricultores Urbanos de Presidente
Prudente, Estado de Sao Paulo.

Fonte: Dados da pesquisa.

Constatou-se que 30% dos entrevista-
dos consideram a falta de uni&o entre os produto-
res como uma das maiores dificuldades. Pode-se
constatar que isso ocorre nas hortas que sao



muito proximas, o que acarreta uma certa compe-
ticdo entre os agricultores pela venda de seus
produtos. Muitos se sentem lesados quando o
consumidor compra o produto do seu vizinho.
Todavia, verificou-se que muitas vezes isso ocor-
re porque a qualidade do produto € melhor na
horta do vizinho, assim como ha uma maior di-
versidade em termos de produtos cultivados. A
dificuldade de comercializagdo da produgédo é
reportada por 20% dos agricultores urbanos, mas
percebeu-se também que além da pequena es-
cala de produgéo, ela esta atrelada a qualidade
dos produtos e a diversidade. A aquisicdo de
insumos utilizados nos cultivos e a baixa renda
obtida com a comercializagédo da produgao foram
também citadas por 10% dos agricultores como
dificuldades.

Quanto a aquisi¢do de insumos (casca
de amendoim, esterco, substrato, mudas, etc.) uti-
lizados nas hortas, a totalidade dos pesquisados
informou compra-los, sendo que 60% recebem
algum tipo de insumo da prefeitura. Muitos com-
pram casca de amendoim para cobrir os canteiros.

Todos os entrevistados relataram evitar
o uso de defensivos quimicos, utilizando produtos
alternativos como calda de fumo e nim, o que
além de reduzir os custos de produgao, propor-
ciona produtos com melhor qualidade e com
menores efeitos ambientais.

4 - CONSIDERAGOES FINAIS

As hortas urbanas avaliadas neste tra-
balho mostram a sua importancia para as familias
que estdo envolvidas com a atividade, assim
como para o bairro onde estdo inseridas, exer-
cendo multiplas fun¢des (ambiental, social e eco-
némica).

As pessoas envolvidas com as hortas
apresentam parte da sua renda familiar proveni-
ente da mesma, evidenciando que a atividade
pode ser uma forma importante de melhoria das
condigbes de vida da populagéo, principalmente
dos aposentados, que tém na atividade, além da
complementacgdo da renda, uma forma de intera-
gir com as pessoas, 0 que confere maior motiva-
¢ao e insergao na sociedade.

As populagdes adjacentes as hortas
sdo favorecidas, pois adquirem produtos sem
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agroquimicos, frescos e por um menor prego,
além do ponto de venda estar préximo de suas
casas. Isso configura ainda em melhoria na ali-
mentacao da populagao, visto que é estimulada a
consumir alimentos mais saudaveis. Outro aspec-
to importante é a estreita relagdo entre as pesso-
as da comunidade, uma vez que podem se en-
contrar em um ambiente comum que é a horta do
bairro. Tal fato pode favorecer uma maior intera-
¢ao entre as pessoas e a possibilidade de dis-
cussao dos problemas comuns enfrentados pelos
moradores do bairro.

As hortas apresentam ainda funcéo
educadora, na medida em que sao visitadas por
criangas, principalmente de creches e escolas
proximas, aproximando-as da natureza, do cultivo
de plantas e das pessoas que trabalham nessa
atividade. Isso é importante para que valorizem a
atividade agricola.

A fungao social também foi constatada
nos terrenos cedidos pela prefeitura, com parte
das hortaligas cultivadas doadas para instituicdes
beneficentes, escolas e creches como forma de
contrapartida, principalmente pela cessdo da
agua pela municipalidade.

Os terrenos baldios que se transforma-
ram em hortas exercem uma fungdo ambiental
importante na cidade, uma vez que evitam que
essas areas sejam receptoras de lixo e animais
peconhentos, além de proporcionar uma paisagem
mais agradavel para os moradores do bairro.

Logo, as hortas urbanas de Presidente
Prudente apresentam papel fundamental na vida
de muitas familias que exercem a atividade e tam-
bém daquelas afetadas pela atividade (consumido-
res, vizinhos e comunidade do bairro). Sua ampli-
acao pode ser favorecida por politicas publicas, o
que exige maior envolvimento do poder publico,
que deveria orientar e planejar as atividades rela-
cionadas a agricultura urbana, como foi efetuado
durante o periodo de vigéncia do Programa “Ali-
mente Prudente”. A retomada desse programa,
com a sua ampliagao, tanto em termos da incluséo
de novas areas com o cultivo de hortas, como de
novas familias de nivel sécio-econdmico baixo,
seria importante para a geragdo de emprego e
renda; melhoria do acesso a produtos frescos e
diversificados; maiores opg¢des de ocupagdo, so-
bretudo para as pessoas idosas que vivem nas
areas rurais; entre outros beneficios.
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CARACTERIZAGAO DA HORTICULTURA COMO UMA ESTRATEGIA DE
AGRICULTURA URBANA EM PRESIDENTE PRUDENTE, ESTADO DE SAO PAULO

RESUMO: Este artigo aborda a importancia que a agricultura urbana pode assumir no contex-
to das cidades brasileiras. A pesquisa teve como objetivo principal realizar um diagnostico sécio-eco-
némico da agricultura urbana, por meio da analise de hortas comunitarias instaladas devido a implanta-
¢ao de politica publica municipal - Programa Alimente Prudente - e situadas em bairros periféricos em
Presidente Prudente, Estado de Sdo Paulo. Os procedimentos metodolégicos adotados foram: revisdo
bibliografica; entrevistas com representantes do poder publico municipal e com dez pessoas responsa-
veis pelas hortas; sistematizacao e analise do material coletado. Constatou-se que as familias envolvidas
com a horticultura realizada em terrenos publicos cedidos apresentaram parte significativa de sua renda
proveniente desta atividade, principalmente os aposentados. As populacbes adjacentes as hortas s&o
favorecidas por adquirirem produtos sem agroquimicos, frescos e por um menor prego. Essas hortas
apresentam ainda fungao educadora, na medida em que sao visitadas por criangas, principalmente de
creches, e social, ja que parte das hortaligas é doada para instituicées beneficentes, escolas e creches.
Todavia, politicas publicas sdo necessarias para orientar e planejar essas atividades.

Palavras-chave: agricultura urbana, horticultura, diagnostico, politicas publicas, municipio de Presidente
Prudente.

GREENGARDENING AS A STRATEGY OF URBAN AGRICULTURE IN
PRESIDENTE PRUDENTE, SAO PAULO STATE, BRAZIL

ABSTRACT: This article underscores the importance of urban agriculture within the context of
Brazilian cities. We make a social, economic and environmental diagnosis of urban agriculture in the city
of Presidente Prudente, northern Sao Paulo State. The methodological procedures included a literature
review; interviews with public municipal power spokespersons and with ten people engaged in green
gardening; and systematization and analysis of the material collected. We observed that part of the in-
come of the families engaged in horticulture in public lands come from this activity, particularly among
retirees, who have the opportunity to not only grow their finances but also to interact with others.
Neighboring people also benefit because they can buy organic vegetables at lower prices. Green garden-
ing serves an educational function for visiting children from adjacent day care centers, as well as a social
function insofar as part of the vegetables grown are donated to social entities, schools and care centers.
Nevertheless, there is a need for public policies to direct and plan horticulture practiced in public lands.

Key-words: urban agriculture, horticulture, diagnosis, public policies, President Prudente.
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