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RESUMO

A necessidade de alimentos para a populagdo futura é um desafio para a agricultura. O presente estude estima
a quantidade de alimentos para a populagdo do Estado de Sao Paulo, nos anos de 1990 e 2000. Essa estimativa foi
baseada nas recomendagdes nutricionais definidas na 0ltima reunido de especialistas da FAQ/OMS, onde sdo consi-
derados os vérios componentes do gasto energético, quais sejam, o metabolismo basal, & atividade fisica, a idade,
sexo e o peso dos individuos, Para satisfazer a essas necessidades, a agricultura brasiieira deve mudar seu perfil de
produgdo que, nos Ultimos vinte anos, vem privilegiando a agricultura de expartagao em detrimento das culturas de
CONSUMO iNternc.

FOODAND N UTRITIONAL NEEDS OF THE POPULATION OF THE STATE
CFSAQPAULO: APROJECTION TOWARDS THE YEAR 2000

SUMMARY

The amount of food required for the future population is a challenge to the agriculture. This study estimates
the quantity of food needed for the Sao Paulo estimates the quantity of food needed for the Sao Paulo State popula-
tion, in the years 1930 and 2000. These estimations were based on the last FAQ/WHO experts meeting where many
components of the energetic expenditure are taken in cansideration: basic metabolism, physical activities, age, sex

and weight. To satisfy these food requirements the Brazilian Agriculture has 1o change its production pattern which,

in the last 20 years, has been giving more privilege 0 the exportation goods than to the domestic eaten foods.

1. - INTRODUGAO

. Os organizadores do 82 Simpésio Brasilei-
ro de Alimentagdo e Nutrigao, realizado em
1987, solicitaram as Secretarias de Agricultura
Estaduais a elaboragio de documento que ex-
pusesse o tema '‘Planejamento agricola alimen-
tar em funcéo das necessidades da populagéo”,
contendo dados de produgdo, consumo e neces-
sidades alimentares até o ano 2000 (4).

Em decorréncia dessa solicitagdo, a Secre-
taria da Agricultura do Estado de Sao Paulo
formou uma equipe composta de diferentes pro-
fissionais que representavam varios 6rgaos en-
volvidos com aspectos relacionados & temdtica
central do Simpdsio.

Este artigo se refere a uma sintese do item
“Necessidades alimentares e nutricionais da
populagac’.

O fornecimento de alimentos em guantida-
de e qualidade adequadas 3 populagdo & um
dos desafios que a agriculturs brasileira tem si-
do chamada a enfrentar. Nunca é demais enfa-
tizar a importdncia de uma alimentagao equili-
brada e completa para o desenvolvimento fisico
e intelectuzal do individuo. Por essa razao, estu-
dos que dimensionem as necessidades alimenta-
res e nutricionais em nivel de Estado e Pais sdo
fundamentais para a fixagdo de prioridades e o
estabelecimento de politica agricolas, de abas-
tecimento e de nutrigao.

{1} Versdo preliminar deste trabalho constou do relatério “'Flansjamento agricola alimentar em funcdo das necessidades da pr-
pulagio/Estado de Sdo Paulo’”, preparado pela equipe paulista e apresentado ao 87 SIBAN, Joao Pessoa, PB, 1987. Os autores
agradecem as sugestdes do Pesquisador Cientifico Flavio Condé de Carvalho, do Instituto de Economia Agricola a2 uma versio
preliminar deste trabalho. Recebido em 03/06/87. Liberado para publicagdo em 10/03/89.

{2} Pesquisador Cientifico do Instituto de Sadde da Secretaria de Salde do Estado de Séo Paulo.
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O presente estudo procura estimar as ne-
cessidades de alimentos para 2 populagdo do
Estado. Para tanto, pértiu -se de uma anélise das
necessidades energéticas e protéicas da popula-
cao reatizada com base em publicagdes de gru-
pos de especialistas.

Periodicamente acontecern reunides cienti-
ficas, patrocinadas pels Organizagdo das Na-
goes Unidas para a Agricuitura e Alimentagao
(FAQ) e Organizagao Mundiai da Saude (OMS),
que reunem especialistas em conhecimentos
relativos ao aproveitamento bioldgico dos ali-
mentos € 4s necessidades energéticas e protéi-
cas dos individuos que pertencem a diferentes
faixas de idade e que exercem os mais variados
tipos de atividades. Baseados nos avangos de
conhecimentos dessas &reas especificas, esses
especialistas atualizam, através de publicagao,
as recomendagbes internacionais de consumo

de energia e proteinas que atendam as necessi- .

dades nutricionais da populagdo. O comité de
especialistas define as necessidades energéticas
de um individuo como a2 dose de energia ali-
mentar ingerida que compensa o gasto de ener-
gia. quando o tamanho e composigdo do orga-
nismo-e o grau de atividade fisica desse indivi-
duo séo compatliveis com o estado duradouro
de boa saude e permite a manutengio da ativi-
dade fisica que seja economicarmente necessaria
e socialmente desejével”(5). As necessidades de
energia de um individuo dependem do gasto
energético cujos componentes sdo: o metabo-
lismo basal, o gasto energético para sintetizar
tecidos e metaholizar os alimentos e a atividade
flsica, ocupacional ou ndo. As necessidades de
energia e o valor energético da dieta sdo ex-
pressos em kilocalorias {kcal) que é o mais utili-
zado, embora a unidade de energia reconhecida
pelo Sisteme Internsciohal de Unidades seja o
Kilojoule {kJ).

Q Jdltimo documento publicado pelo comité
data de 1985 (6). Nele encontra-se uma discus-
sdo profunda sobre as recomendagdes contidas
em documento anterior {5}, de 1973, e propde,
face aos novos avangos nessa drea de conheci-
mento, que o célculo das recomendagdes de
consumo de energia sejs baseado na taxa do
metabolisrmo basal, levando em consideragéo o
sexo, a idade, o peso corporal e a atividade di4-
ria. Indica uma corregao para a digestibilidade e
pare a qualidade de fibras da dieta, fatores que
influenciam diretamente na disponibilidade me-

tabdlica da proteina, e dispensa a varidvel
“qualidade protéica’ justificando que o "pool”
protéico presente na dieta, de origem tanto ve-
getal como animal, tem qualidade satisfatdria.

Corm base nas observagdes acima e para
atender a solicitagdo do Simpdsio, foram esti-
madas as quantidades de alimentos que seriam
necessarias para cobrir as recomendagdes ener-
géticas e protéicas nos anos de 1990 & 2000, Pa-
ta a selegao dos alimentos e de suas quantida-
des foi estimada uma dieta equilibrada, ade-
quada para uma ‘‘familia-tipo”, ou- seja, um
grupo que caracteriza as familias do Estado de
Sd0 Paulo, segundo documentos apresentados
no Simpdsio anterior(7),

2 - METODOLOGIA

2.1 - Recomendag¢des de Consumo Energético
e Protéico

A estimativa das recomendagdes nutricio-
nais foi ponderada pela estrutura populacional
do Estado para os anos de 1990 e 2000, obtidos
diretamente da Fundagdo Sisterna Estadual de
Anélise de Dados {SEADE).

O padrdo de recomendagdo energético-
protéico utilizado foi o da publicagdo FAQ/OMS
de 1985(6).

As recomendagdes de consumo energético
foram ajustadas por atividades; para tanto fo-
ram utilizadas as informagdes do censo de 1980
(1), para a populagido economicamente ativa,
calculando-se as parcentagens dessa populagéo,
inseridas em atividades leves, moderadas ou
pesadas. Foram consideradas como atividades
pesadas, aquelas ligadas a agropecuéria, extra-
¢do vegetal e pesca, inddstria de transformagéo
e inddstria de construgdo; como atividades mo-
deradas, as do comércio de mercadorias, trans-
porte, comunica¢bes e outras atividades indus-
triais. As fungdes ligadas & prestagéo de servi-
¢os, atividades sociais e de administragao foram
classificadas como atividades leves. Conside-
rou-se a populagdoc nio economicamente ativa
cormo exercendo atividades moderadas.

Aiém da atividade, para o célculo da reco-
mendagdo de consumo energético, outras varié-
veis definem a Taxa de Metabolismo Basal
{TMB), como o peso e & altura do individuo.
Acrescenta-se a essa taxa uma corre¢do para a
quantidade de fibras da dista e para a digesti-
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bilidade dos alimentos que a compdem.

Para os ajustes das recomendagdes ener-
géticas da populagao adulta deste estudo foram
utilizados os fatores: 4,6TMB para atividade le-
ve, 1,8TMB para atividade moderada e 2,2TMB
para atividade pesada. Para os individuos de 10
a 18 anos gue compdem a populagado ativa, foi
utilizado o fator 1,8TMB. Utilizou-se o fator
1,025 para a corregido da presenga de fibras na
dieta, supondo-se ingestac moderada. Quanto a
digestibilidade da proteina foi considerada a de
85% para adultos e 95% para criangas, conforme
o documento FAQ/OMS 1935 {6).

2.2 - Familia Tipo e Caracteristicas Biométricas

Para a composi¢do da familia-tipo e sua
caracterizagao biométrica, utilizou-se dados le-
vantados no Estudo Nacienal de Despesa Fami-
liar (ENDEF) para o Estado de Sao Paulo, reali-
zada em 1975 {2). O tamanho médio da familia,
nesse estudo foi de cinco pessoas; estabeleceu-
se que essa familia seria composta de um ho-
mem, uma mulher, ambos da faixa etaria de 20 a
39 anos, e trés filhos, sendo um adolescente,
um em idade escolar (7 a 10 anos) e um pré-es-
cotar {1 a 3 anos). Para a definigdo das caracte-
risticas utilizou-se os pesos médios por grupo
etario e por sexo,

2.3 — Dijeta Equilibrada para a Familia-Tipo e
Recomendagdes de Consumo de Alimen-
tos .
Considerou-se como dieta equilibrada para
a familia tipo aquela dieta basica de custo mi-
nimo para Sao Paulo definida no 72 SIBAN {7),
onde foram contemplados os hébitos alimenta-
res da populagdo e as recomendagdes nutricio-
nais normalizadas pela FAGC/OMS. A partir das
definigbes do cardapio padrao da dieta basica e
calculadas as recomendag¢des nutricionais da
populagdo nos anos considerados, foram defi-
nidas as quantidades diarias per capita de alimen-
tos, estimando-se a necessidade anual de cada
alimento componente do cardapio.

3 - RESULTADOS

Os resultados das recomendagdes de con-

sumo energético e proteico da populagdo por
sexo e idade para o Estado de Sdo Paulo 580

apresentados para os anos de 1990 e 2000 (qua-
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dros 1 e 2). O aumento das recomendagées nu-
tricionais observado no decorrer dos anos se
deve & mudanga da estrutura populacional, com
aumento da populagdo mais velha e uma cor-
respondente diminui¢do da mais jovem.

De acordo com as projegdes populacionais
{SEADE) a propor¢do entre 0s sexos, em todas
as idades, serd de 50,1% de mulheres e 49,9%
de homens em 1990 e de 50,6% de mulheres e
49,4% de homens em 2000; assim, para efeito de
calculo das recomendagbes, considerou-se as
médias ponderadas das recomendagdes para
energia, nos dois anos considerados, que foram
de 2.475kcal e 2.610kcal para 1990 e 2000, res-
pectivamente. Essas recomendagdes ievam em '
conta os diversos fatores que interferem nas
necessidades energéticas e protéicas, e orien-
tam como adaptar os cdlculos para as diferentes
realidades de cada regido ou pais.

Por questoes praticas considerou-se uma
dieta béasica equilibrada préxima de 2.550kcal
que alcanga as recomendag¢des energéticas e
protéicas para 0 ano de 1990 e se aproxima das
recomendagdes para o ano 2000. As quantida-
des diarias per capila dos alimentas que a com-
poem foram ponderadas pela estrutura popuia-
cional dos anos de 1990 e 2000, chegando-se &s
necessidades de alimentos para o Estado de
Sao Paulo {quadro 3).

4 - COMENTARIOS

Como referido na introdugao, estas reco-
mendacdes e estimativas das necessidades ali-
mentares complementam um trabalho onde sdo
enfocados varios aspectos relativos a alimenta-
¢ao (4). Com a finalidade de contribuir para uma
interpretagao mais clara deste estudo destacam-
se alguns desses aspectos levantados: consumo,
forga de trabalho, poder aquisitivo do salario
minimo, produgao e disponibilidade de alimen-
tos.

Quanto ac consumo, nao se verificaram
mudangas significativas no perfil alimentar da
populagio desde a década de 70, em termos de
composi¢ao de alimentos da cesta bé&sica.

A forga de trabalho tende a ser essencial-
mente urbana até o ano 2000, sendo que 60% do
total da populagao _ecbnomicamente ativa estard
no setor de servigos, 32% no setor industrial e
apenas 8% no setor agricola.

Quanto ao poder aquisitivo do salario mi-
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QUADRO 1 - Recomendagdes Energéticas e Protéicas da Populagao por Sexo {1) e Idade, Estado de Sao Paulo, 1990

GE Olhed 0BG ws einynauby

LZt—aLid (L)

Grupo Tipo de Peso Recomendagbes Recomendagoes Distribuigao Energia p/ 1.000  Protelnas p/1.000
etério atividade {kg} energéticas protéicas da populagao pessoas (2) pessoas (2)
' (kcal/dia) {g/dia) (Por mil) {kcal/dia) {g/dia)
M F M F M F M F M F M F
<1 - 8,00 8,00 1003 10003 1,75(3) 1,75(3} 244 23,1 19.520  18.480 341,6 3234
1 - 11,00 1050  105(3) 105(3)  1,25(3) 1,25(3) 20,4 19,7 23562 21.719 280,5 258,6
2 - 13,00 12,50 100(3)  1003)  1,2003) 1,203) 209 20,2 27.170  25.250 326,0 303,0
3ed4 - 15,60 15,10 95(3) 95(3)  1,15(3) 1,15(3) 429 41,3 63.578 59.245 769.6 717,2
5e6 - 19,10 18,70 90(3) 85(3)  1,05(3) 1,05(3) 4573 43,5 77.871  69.143 908,5 854,1
7,8e9 - 24,60 24,30 78(3) 67(3) 1,05(3)  1,05(3) 67,2 64,6 128.943 105.175 1.7358 1.648,3
10 e 11Moderada 34,50 36,00 2.250 2.000 40,00 42,00 43,4 41,8 97.425 83.600 1.732,0 1.755,6
12 e 13Moderada 44,00 46,50 2.500 2.150 50,00 52,00 41,3 40,0  103.250 86.000 2.0650 2.080,0
14 e 15Moderada 55,50 52,00 2.700 . 2.200 60,00 54,00 38,2 37,2 103.140 81.840  2.292,0 2.008,8
16 € 17Moderada 64,00 54,00 2.900 2.200 66,00 50,00 35,3 345  102.370 75.900 2.329.8 1.725,0
18 a 29
Leve 65,00 55,00 2.800 2.150 58,00 48,00 33,1 44,3 92680 95.245 19198 2.126,4
Moderada 65,00 55,00 3.100 2.400 58,00 48,00 65,1 1344 201810 322560 3.7758 6.451,2
Pesada 65,00 55,00 3.800 2.900 58,00 48,00 15,9 348  440.420 100920 6.722,2 1.670,4
30 a 59 :
Leve 70,00 60,00 2.800 2.250 62,00 63,00 68,4 68,6 191520 154.350 4.240,8 3.635,8
Moderada 70,00 60,00 3.100 2.500 62,00 53,00 104,4 248,9 323640 622.250 6.472,8 13.191,7
Pesada 70,00 60,00 2.800 3.100 62,00 53,00 167.6 248  636.880 76.880 10.391,2 1.314,4
=60 '
Leve 65,00 60,00 2.250 2.000 58,00 53,00 48,1 76,9  108.225 153.800 2.789,8 4.075.7
Moderada 65,00 60,00 2,500 2.250 58,00 53,00 5.4 0,7 13500 1.57% 313,2 37.1
Pesada 65,00 60,00 3.100 2.800 58,00 53,00 12,8 0,7 39.680  1.960 742,4 37,1
Total - - - - - - - 1.000 1.000 2.794.914 2.155.892 50.148,8 44.213,8
Per capita - - - - - - - - - 2,795 2.156 50,0 44,0

{1} M = masculinc e F = feminina.

{3Refere-se a 1.000 pessoas distribuidas pelas diversas faixas etdrias.

(¥} Par quilograma de peso corporal.

Fante: Elaborado com dados da SEADE para a populagao e da FAQ/OMS 1985 (5 para recomendacgdes.
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QUADRO 2 - Recomendagées Energéticas e Protéicas da Populagdo por Sexo (1) e Idade, Estado de Sao Paulo, 2000.

lZL=GL1'd {1} SE oneq oes wa eiNyNby

Grupo Tipo de Peso Recomendagées Recomendagdes Distribuigao Energia p/ 1.000  Proteinas p/1.000
etério atividade {Kg) energéticas protéicas da populagao pessoas (2) pessoas (2)
{kcal/dia) {g/dia) (Por mil) (kcal/dia) {g)
M F M F M F M F M F M F
1 - 8,00 8,00 10003} 10003  1,75¢3) 1.75(3} 195 18,6 15.600 14.880 173,0 260,4
1 - 11,00 1050  105(3)  105(3)  1,25(3) 1,25(3) 17,0 16,5 19.635  18.191 233,7 216.6
2 - 13,00 12,50 100{3)  100(3} 1,203} 1,20(3) 16,8 16,3 21840 20.375 2621 244.5
3ed - 15,60 15,10 95(3} 95(3)  1,15(3) 1,15(3) 33,8 32,5 49.647  46.621 6010 5644
5e6 - 10,10 18,70 90(3) 85(3)  1,05(3) 1,05(3) 345 33,4 59.305 53.089 691,9 655,8
7.8¢9 - 24,50 24,30 7813 67(3)  1,05(3) 1,053} 53,1 51,4  101.888 83684 13715 1.311,6
1061t Moderada 34,50 36,00 2250 2000 40,00 42,00 36,6 354 82.350 70.800 1.464,0 1.486,8
12e13 Moderada. 44,00 46,50 2500 2150 50,00 52,00 37,6 36,4 94.000 78260 1.880,0 1.892.8
14e15 Moderada 55,50 52,00 2700 2200 60,00 54,00 38,4 37,3  103.680 82060 2.304,0 2.0142
16¢e 17 Moderada 64,00 54,00 2900 2200 66,00 50,00 38,9 37.9 112.810 83.380 2.567,4 1.895,0
18829
C Leve 65,00 55,00 2800 2150 58,00 48,00 33,1 43,4 92.680 93.310 1.919,8 2.083,2
Moderada 65,00 55,00 3100 2400 58,00 48,00 64,9 131,8  201.190 316.320 3.764,2 6.326,4
Pesada 65,00 55,00 3800 2900 58,00 48,00 115.8 34,1 440.040 98.890 6.716,4 1.636,8
30ab9
Leve 70,00 60,00 2800 2250 62,00 53,00 75,1 765 210280 172,125 4.656,2 4.054,5
Moderada 70,00 60,00 3100 2500 62,00 53,00 114,6 277,6  355.260 694.000 7.105,2 14.712,8
Pesada 70,00 60,00 2800 3100 62,00 53,00 184,0 27,6  699.200 85560 11.408,0 1.462.8
=60 .
Leve 65,00 60,00 2250 2000 58,00 53,00 62,8 91,7 141.300 183.400 3.642,4 4.860,1
Moderada 65,00 60,00 2500 2250 58,00 53,00 7.1 08 177500  1.800 411,8 42,4
Pesada 65,00 60,00 3100 2800 58,00 53,00 16,7 0,8 61.770  2.240 968,6 42,8
Total - - - - - - 1000 1000  3029.975 2.198.985 52.241,2 44.763.4
Per capita - - - - - = - - 3030 2.199 52.0 45,0
‘.1J M = masculine e F = ferninino.
t2jRefere-se o 1 000 pessoas distribuides pelas diversas faixas etdrias.
I} Por yuiltyring de peso corporal,

Fenta: Elyharadu o dados do SEADE para a populagéo e da FAQO/OMS 1985 (5) para recomendagdes.
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QUADRO 3. - Dieta Bésica Per Capna e Quantidade Necessaria de Alimentos, por Dia e no Ano, para Atender a Populagdao do Estado
de Sao Paulo, 1990 e 2000 ()

Quantidade _ ' Necessidade di4ria Necessidade anual
Alimento Per Capita (1.000t) (1.0001)

Calorias Proteinas

Bruto Liquido (kcal) (g) 1990 2000 1990 2000

Leite 250ml 250ml 152,5 9,0 8,313(2) 10,289(2) 3.034,2(2) 3.755,4(2)
Pao 100g 100g 269,0 9,3 3,325 4,115 1.213,6 1.502,0
Arroz 140g 140g 509,6 10,1 4,655 5,761 1.699,1 2.102,8
Feijao 45g 459 151,6 9,9 1,529 1,893 558,1 690,9
Macarrao 46g 40g 147,5 5,0 1,330 1,646 485,4 600,8
Carne 100g 80g 180,0 15,5 3,325 4,115 1.213,6 1.502,0
Ovo 112g(3) 100g(3) 163,0 12,9 5,542(4) 6,859(4) 2.022,8(4) 2.503,7(3)
Batata 1069 100g 75.0 1,8 3,524 4,362 1.286,3 1.592,1
Mandioca 70g 509 74,5 0,4 2,327 2,880 849.,3 1.061,2
Couve 120g 80g 32,0 2,9 3,990 4,938 1.456,3 1.802,4
Repolho 150g 80g 22,4 1,4 4,987 6,173 1.820,2 2.253,1
Tomate 125¢ 100g 21,0 0,8 4,156 5,144 1.516,9 1.877.6
Laranja 34049 160g 67,2 1,3 11,305 13,993 4.126,3 5.107 .4
Banana 200g 1209 104,4 1,4 6,650 8,231 2.427,2 3.004,3
Agticar 50g 50g 192,5 - 1,662 2,057 606,6 750,8
Oteo 35g 35g 309,4 - 1,164(2) 1,400(2) 424,8(2) 511,2(2)
Margarina 10g 10g 72,0 0,1 0,332 0.411 121,2 150,0
Total - - 2.544 81,5 - - - -

{1) O valor calérico total & de 2.500kcal, com 37,4g de proteina animal, 44,1g de proteina vegetal, 7,26 NDpCal, 383,8g de glicidios & 69,2g de lipideas.

(2) Em mithao de litros.

{°} Correspondente a 2 unidades.

(%) Em milhao de duzias,

Fonte: Elaborado a partir de dados do 7 SIBAN (7 para alimentos, da Fundagdo SEADE para populagic e de FAQ/OMS (& para necessidades.
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nimo, uma das formas de analisé-lo, é através

do tempo necessario, em horas de trabalho, pa-
ra s aquisicdo da cesta bésica de alimentos.
Tomando-se por base a cesta definida pelo De-
creto Lei n?399, de 1939, que institui o salario
minimo, eram necessarias, em média, 65 horas
de trabaltho para sua aguisigdo em 1959, apre-
sentando uma tendéncia crescente e chegando,
em 1986, a necessitar de 180 horas de trabalho,
para adquirir as mesmas quantidades de alimen-
tos. Essa cesta bésica custava em 1989, 27% do
salario minimo, aumentando para 75%, em 1986,
segundo andlise do Departamento Intersindical
de Estatisticas e Estudos Sécio-Econdmicos
(DIEESE} {4).

Os dados estimados de produgao e dispo-
nibilidade de alimentos, quando examinados
segundo as recomendagdes alimentares estima-
das, evidenciam dificuldades em satisfazer as
necessidades de alimentos. Entretanto, analisar
e estimar a produgao de alimentos, em nivel es-
tadual, se torna dificil por nao se dispor de da-
dos de exportagdo e importagao dos Estados e
de “trocas de armazenagem’’. Destagque-se ain-
da que Sac Paulo é grande importador e simul-
taneamente, grande exportador, muitas vezes,
dos mesmos produtos, dada a importadncia da
estrutura do mercado atacadista sediada na ca-
pital.

Assim, o objetivo do Simpdsio quanto a
definir um planejamento agricola alimentar em
fungao das necessidades alimentares da popula-
¢ao0, se inviabiliza no momento em que se anali-
sa, em separado, a producdo em cada Unidade
Federativa.

Mesmo assim, as evidéncias de escassez
encontradas desta forma no Estado de Sao
Paulo se configuram reais quando se analisa o
docurnento do Seminério Internacional de Poli:
tica Agricola, realizado em outubro de 1988,
onde HOMEM DE MELQ (3} faz um diagndstico
sobre produgdo e abastecimento alimentar no
Brasil. Esse documento mostra gque nos ultimos
vinte angs houve um crescimento agricela vol-
tado para produtcs de exportagao, 0 gue provo-
cou precério desempenho na produgadc de ali-
mentos para o consumo interng, devido ao forte
desequilibrio de lucratividade e de risco entre
essas cuituras, desfavorecendo a de alimentos
de consumg interno. Aponta a necessidade de
alterar o perfil de produgao para dar resposta a
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demanda interna e externa da prdoxima década,
no sentido de aumentar consideravelmente a
producaoc de alimentos como carnes bovina,
suina e de frango, ovos, [eite, legumes e verduy-
ras, arroz, milho, feijao e batata.

O alcance dos niveis elevados de produgao
e abastecimento de alimentos para o ano 2000
somente serd possivel se houver mudangas na
politica agricola, acompanhada de progresso
tecnoldgico e da melhoria dos recursos huma-
nos do campo. Ainda, mesmo gue haja disponi-
bilidade suficiente de alimentos, com essas me-
didas, é necessario também rever os principios
gerais de palitica econdmica e social, visando a
atender plenamente o direito primordial do ci-
dadao: Alimentar-se.
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